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Nelly Girardeau  
 

Nelly Girardeau est cinéaste et plasticienne. Diplômée des Beaux arts de 
Clermont-Ferrand, elle a suivi en 2008 la formation de réalisation de films 
documentaires de création en Master à Lussas. Actuellement elle est en 
stage d'écriture documentaire à la Femis à Paris.   
Elle vit et travaille à Clermont-Ferrand. Elle  a réalisé des installations : "Les 
mars  de l'art contemporain" à Clermont et "Augurales" au centre d'art 
contemporain de  Bretigny sur Orge. Pour son premier documentaire 
professionnel, elle a reçu le soutien du GREC (Groupement de recherches et 
d'essais cinématographiques). 
Son travail a toujours questionné les mécanismes de perception et de 
fabrication des images que l'on construit à partir de la réalité du monde.  

 

Synopsis du film 
¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜ ōǊǳƛǘ ŘŜǎ ǾŀƎǳŜǎΣ Ǉǳƛǎ ƭΩƻŎŞŀƴ ƎǊƛǎ-bleu, parcouru de menues ondulations sous le ciel rosé. Le voyage 
nous emmène au lycée maritime de La Rochelle où des adolescents apprennent le métier de marin-pêcheur. Penchés 
sur les cartes maritimes, ils apprennent à donner avec précision leur position en mer et à réagir en cas de mauvais 
ǘŜƳǇǎΦ [Ŝǎ ǘŃŎƘŜǎ ǎƻƴǘ ǊǳŘŜǎ Υ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ƴǆǳŘǎ ǇƻǳǊ ǳƴ ŀƳŀǊǊŀƎŜ ǎƻƭƛŘŜΣ ǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ŦƛƭŜǘǎΣ ǘǊŜǎǎŜǊ ǳƴ ŎƻǊŘŀƎŜ 
métallique à mains nues.  
La caméra se pose sur les visages encore enfantins, sur les mines concentrées, les doigts malhabiles. Mais tous 
ǇƻǳǊǎǳƛǾŜƴǘΣ ŀǾŜŎ ƭΩŜǎǇƻƛǊ Ŝǘ ƭŀ ƭǳŎƛŘƛǘŞΦ Lƭǎ ǎŀǾŜƴǘ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǎƻǊǘƛŜ Ŝƴ ƳŜǊΣ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜΣ 
de leurs amours ; ils plaisantent ; ils rient.  
[ΩƻŎŞŀƴ ǎΩƛƳǇƻǎŜΣ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōŜŀǳΣ ŎǊƛ ŘŜǎ ƳƻǳŜǘǘŜǎ Ŝǘ ǾƻƛƭƛŜǊ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ Υ ζ CŀŎŜ Ł ƭŀ ƳŜǊ immense, ils vont grandir». 
(Catalogue Traces de Vies 2011) 
 

Distinction(s) pour l'Eau salée 
2012 :  Pécheurs du monde  - festival du film sur la mer - Lorient (France) - Sélection court métrage hors compétition. 
2011 : Traces de Vies - Clermont-Ferrand/Vic le Comte (France) - Sélection Premier film professionnel. 
 

Filmographie  
Sol mineur -  Collection "Master Lussas 2007-2008" : film collectif - 2008 - France - 58 minutes - DV cam. 
 L'histoire et la vie quotidienne des habitants d'un quartier de Largentière, en Ardèche, quelques années après 
la fermeture de la mine, principal employeur du lieu. 
À la lisière de la forêt - 2008 -France - 8 minutes -DV cam.  
 Comment faire apparaître leǎ ŎƘƻǎŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ Ǿƻƛǘ Ǉŀǎ Κ 5Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜƴǘ Ł ƭŜǳǊ ƳŀƴƛŝǊŜ ƭŜ 
ƳƻƴŘŜ ǉǳƛ ƭŜǎ ŜƴǘƻǳǊŜΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǊŞŜƭ Ŝǘ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΣ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ƎŜǎǘŜǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ƳƻǘǎΦ 
 
 

Sur le thème de l'adolescence : Documentaires  consultables à Traces de Vies  
 

Ecchimoses -  Fleur Albert -  2008 -  102 minutes -  Cauri films - Disponible à l'ADAV. 
 L'infirmerie d'un collège, havre où atterrissent bobos, mots et maux des élèves. 
17 ans -  Didier Nion -  2003 -  83 minutes -  Mille et une Film -  Disponible à l'ADAV. 
 Une adolescence difficile et l'apprentissage d'un métier. 
Avant que les murs tombent -  Eve Duchemin - 2008 -  28 minutes -  VPRL - Disponible à l'ADAV. 
 Un jeune, le chômage et le rap. Dossier pédagogique sur le site de Traces de Vies. 
Le gosse -  Louise Jaillette -   2011 -  37 minutes -  La  Fémis. 
 Le passage de l'enfance  à l'adolescence.   
Sylvaine  - Laurence Kirsch -  2010 -  51minutes -  Argane productions, France télévision. 
 Autonome, Sylvaine, 16 ans vit entre nature et ville, entre enfance et choix des adultes, entre scolarité et 
projet de vie. 
800 kilomètres de différence -  Claire Simon -  2001 -  78 minutes -  Agat films - Disponible à l'ADAV. 
 Le monde des adolescents et les amours de vacances. 
Expérience africaine -  Laurent Chevallier -  2008 -  90 minutes -  Gédéon programmes. 
 Les adolescents du collège de Marciac option jazz à la découverte de l'Afrique. 

http://www.tdv.itsra.net/
http://www.film-documentaire.fr/index.php?m=1&c=9&type=a&r_collection=Master%20Lussas%202007-2008%20:%20film%20collectif
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Portraits d'adolescents 

 
 
Le portrait est un élément descriptif et il paraît inopportun de parler de description au cinéma, comme on le fait en 
littérature. En effet, toute image montre et donc elle est par essence descriptive. Autant on peut isoler dans un texte 
ŞŎǊƛǘ ǳƴ ǘŀōƭŜŀǳΣ ǳƴ ǇƻǊǘǊŀƛǘΣ Ŝǘ ƭΩŞǘǳŘƛŜǊ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ǎŜǳƭ - ah Η ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ aŀŘŀƳŜ !ǊƴƻǳȄ - autant on peut hésiter 
avec le ǘŜȄǘŜ ŦƛƭƳƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ ǊŀƭŜƴǘƛǎǎŜƴǘ ƭŜ ǊŞŎƛǘΣ ƭΩŜƴƭƛǎŜƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎΣ Ŝǘ ǎƛ ƭŜ ƭŜŎǘŜǳǊ ŀ ƭŀ ŦŀŎǳƭǘŞ ŘŜ ƭƛǊŜ Ǉƭǳǎ 
ǾƛǘŜΣ ǾƻƛǊŜ ŘŜ ǎŀǳǘŜǊ ŘŜǎ ǇŀƎŜǎΣ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ ƴΩŀ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ǎΩŜƴŘƻǊƳƛǊ ǎƛ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŦƛȄŜ όŜǘ ƳǳŜǘύ ŘǳǊŜ ǘǊƻǇ ƻǳ ǎƛ ƭŜ 
champ contre chamǇ ǊŞǇŞǘŞ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǾŜǊǎŀǘƛƻƴ ǘƻǳǊƴŜ Ł ǾƛŘŜΦ 5ƻƴŎ ƭŜǎ ǇƻǊǘǊŀƛǘǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŦƛƭƳ ǎŜ ŘƻƛǾŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ 
ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΣ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƻǳ ŘŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǎŜƭƻƴ ǎŀ ǇƭŀŎŜ ƭŜ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ǇǊŜƴŘ ǳƴŜ ǾŀƭŜǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ : accroche, ou 
ǘƻǳǊƴŀƴǘΣ ƻǳ ŎƻƴŦƛǊƳŀǘƛƻƴΧƧǳǎǉǳΩŁ ζ ƭΩƘŞǊƻƠsation »peut-être. 
Dans « [ΩŜŀǳ ǎŀƭŞŜ » trois personnages ont droit à ce traitement de faveur, deux garçons et une fille. 

 
Dylan, s'efface peu à peu 

 
CΩest lui qui ouvre la série, et de manière un peu particulière. Il intervient 
au début (séq.2) juste aprèǎ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǎǳǊ ƭŀ ƳŜǊΦ {ŀƴǎ 
enchaînement sonore, son apparition surprend. Ses premières paroles 
ƭŀƛǎǎŜƴǘ ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩŀƳōƛƎǳƠǘŞ : qui est-il ? de quoi parle-t-il ? Filmé plein 
ŎŀŘǊŜΣ Ŝƴ Ǉƭŀƴ ǊŀǇǇǊƻŎƘŞΣ ƛƭ Řƻƛǘ ǊŜǘŜƴƛǊ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΦ hǳ ǇƭǳǘƾǘΣ ŘŜǾǊŀƛt. Le 
ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩƛƳŀƎŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜ ŜȄƛǎǘŜ ōƛŜƴΣ ǇŀǊ ƭŜ ǾƛǎǳŜƭ Ŝǘ ǇŀǊ ƭŜ ǾŜǊōŀƭΦ Lƭ ŀ 
des paroles de pêcheur, de marin. Le fond sur lequel il se détache -un mur-
recopie celui du premier plan : des couleurs réparties en tiers, mais 
inversées. Le bleu de la mer et du ciel  
Placé ici, ce garçon, qui parle assez longtemps, est en posture de personnage principal. Pourtant, il a du mal à 
ƭΩŀǎǎǳƳŜǊΦ {ƻƴ ŞƭƻŎǳǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƘŞǎƛǘŀƴǘŜΣ ǇŜǳ ŀƛǎŞŜΦ Lƭ ŀ ƭΩŀƛǊ ŜƳōŀǊǊŀǎǎŞ Ŝǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘƛƳƛŘŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳΩƛƭ 
perdra sa place de premier dans le récit.  
 
[ŀ ǎǳƛǘŜ ƴŜ ŦŜǊŀ ǉǳΩŀŎŎŜƴǘǳŜǊ ŎŜǘǘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜΦ 5ȅƭŀƴ ŀǳǊŀ ŘǊƻƛǘ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜ  ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ƭƛŜǳΣ 
avec le même cadrage (séq.4), mais il abandonne complètement son statut. Filmé avec son ami Tanguy, il ouvre 
ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ǇŀǊƭŜ Řǳ ƳŞǘƛŜǊ ŘŜ ƳŀǊƛƴ-ǇşŎƘŜǳǊΣ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǇǊŞŎƛǎŜ Ŝǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎŀƴǘŜΦ aŀƛǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ŞǾƻǉǳŜ ƭŜ 
ŎƛŜƭ Ŝǘ ƭŜǎ ŞǘƻƛƭŜǎ ǇƻǳǊ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊǊƻƳǇǳ ǇŀǊ ¢ŀƴƎǳȅ : « les étoiles ηΧaŀƭƎǊŞ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǊŜƭŀƴŎŜ, 
ŘΩŀǇǇǊƻōŀǘƛƻƴ ǎǳǊǘƻǳǘΣ ƛƭ ǎ'efface. Il regarde de moins en moins son ami ou la caméra, ses yeux restent dans le vague, il 
baisse la tête et se tasse sur son banc. 
 
La dernière occurrence de Dylan-en-portrait (séq.10) confirme totalement cet effacement, dans la narration et dans 
ƭΩƛƳŀƎŜΦ /ŜǘǘŜ Ŧƻƛǎ ŀǳǎǎƛ ƛƭ Ŝǎǘ ŦƛƭƳŞ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŀƳƛ Ƴŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ŎŜƭǳƛ-ci qui lui offre cette séance de « rattrapage ». Tanguy 
est appelé pour le premier rôle, une rencontre face caméra, quand il invite  son copain : « Tu peux venir Dylan ! 
Viens ! ηΦ/ƻƴǘŀƴǘ ǎŜǎ ŀƳƻǳǊǎΣ ƛƭ ǇǊŜƴŘ ƭΩŀǳǘǊŜ Ł ǘŞƳƻƛƴ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ ǉǳΩŀǇǇǊƻǳǾŜǊΦ [Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŘŜ 5ȅƭŀƴ 
parviennent à se frayer un mince passage au milieu du débordement voisin. 
! ǘǊƻƛǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ŀ ŞǘŞ ŘǊŜǎǎŞ ǳƴ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘŜ 5ȅƭŀƴ ǉǳƛ ƭΩŀ Ŧŀƛǘ ƎƭƛǎǎŜǊ ŘΩŀǎǇƛǊŀƴǘ ŀǳ ǊƾƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ł ǎƛƳǇƭŜ ŎƻƳǇŀǊǎŜΦ 
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Tanguy, personnage principal  
 

Tanguy ƴΩŀ Ǉŀǎ Řǳ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳşƳŜ ŘŜǎǘƛƴ ŦƛƭƳƛǉǳŜ ǉǳŜ ǎƻƴ ŎŀƳŀǊŀŘŜΦ 
Aperçu pendant les cours ou en atelier (Séq.3 Photo ci-contre), il est 
ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎŞǉǳŜƴŎŜ пΣ ŘƻƴŎ ōƛŜƴ ŀǇǊŝǎ 5ȅƭŀƴΦ 5Ŝ 
plus, il partage le cadre avec un autre. Cependant, arrivé en second, il 
double son ami et prend toute la place. 
Déjà grand, il accentue sa taille par une mimo-gestuelle continue et 
ample. Tout son corps participe à la prise de parole, appuyant ses dires, 
soulignant, montrant. Non seulement il répète de nombreuses fois « Tu   
ǎŀƛǎ ǉǳŜΧ » Ƴŀƛǎ ŎŜ ǘǳ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘǊƛŎŜΣ ǇƭŀŎŞŜ ŀƛƴǎƛ ǎǳǊ ǳƴ ǇƛŜŘ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞΣ Ŝǘ ƴƻƴ Ł Dylan, assis à côté de lui. 
 
[ƻǊǎǉǳΩƛƭ ŘŞŎǊƛǘ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŀƳƻǳǊŜǳȄ Ŝǘ ǎŀ ƳŞǘŀƳƻǊǇƘƻǎŜ όǎŞǉΦ мл ύΣ ƛƭ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ǇǳōƭƛŎΦ !ƛƴǎƛΣ ƛƭ ŎƻƴǾƻǉǳŜ 5ȅƭŀƴΣ 
ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜΦ [ŀ ǎŞǉǳŜƴŎŜΣ ŀǎǎŜȊ ƭƻƴƎǳŜΣ Ŝǎǘ ŦƛƭƳŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŞƧŁ Ŏƻƴƴǳ Ŝǘ ŀǾŜŎ ƭŜ dispositif 
ŎƻƴƴǳΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻŎŞŀƴ ƻǳ Řǳ ƳŞǘƛŜǊ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴ ŀƳƻǳǊ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘΣ ŎƻƴǘŞ ŀǾŜŎ ŦƻǳƎǳŜ Ŝǘ 
émerveillement. Ces élèves font un apprentissage parfois rude mais « on est des humains », remarque Dylan. 
Tanguy, malgré sa « grande goule » comme le dit son ami, et sa présence débordante attire la sympathie. Et peut 
ŜƴŎƭŜƴŎƘŜǊ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴΦ 
 
Le dernier entretien-ǇƻǊǘǊŀƛǘ όǎŞǉΦмт ύ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ [Ŝ ƎŀǊœƻƴ Ŝǎǘ ǇƭŀŎŞ Řƻǎ Ł ƭŀ ƳŜǊΣ ǎǳǊ ŦƻƴŘ ŘŜ ŎƛŜƭ ƎǊƛǎ-
bleu et de soleil finissŀƴǘΦ [Ŝ ǎǳƧŜǘ ǎΩƛƳǇƻǎŜ Υ ƭŀ ǇşŎƘŜΣ ƭŀ ƴŀǾƛƎŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ŎƻǳǊǎŜǎΦ ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ƛƭ ǎΩŀŦŦƛǊƳŜ 
en tant que « héros »de ce film-ƭŁΣ ŀƭƭŀƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ȅ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ƭǳƛ-même. Il connaît son sujet et 
tient à le faire savoir. 
Les choix ŘΩŀǾŜƴƛǊ ŞǾƻǉǳŞǎ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƭƻǊŜ ƭŀ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ¢ŀƴƎǳȅΦ   
 

La jeune fille en action 
 

 

AǾŀƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘǊƻƛǘ Ł ǎŜǎ ǎŞǉǳŜƴŎŜǎ-portraits elle est remarquée par la 
ŎŀƳŞǊŀΣ ŎŜ ǉǳƛ ƴŜ ǎǳǊǇǊŜƴŘ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ζ la fille » du 
groupe. Déjà, en séq. 3,  dans sa classe avec les autres élèves, elle est 
saisie longuement pendant un contrôle : son profil délicat,  ses cheveux 
retenus avec un coquet chouchou, puis un plan sur ses mains où bracelet, 
bague et ongles vernis complètent le motif féminité. Plus loin (séq.6), le 
ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ǾƛŜƴǘ ǎΩŀǎǎŜƻƛǊ Ł ǎƻƴ ŎƾǘŞ ǇƻǳǊ ŎƻǊǊƛƎŜǊ ƭŜ ǘǊŜǎǎŀƎŜ ŘŜ ǎƻƴ 
ŎŃōƭŜΣ ǇŀǊƻƭŜǎ Ŝǘ ƎŜǎǘŜǎ Ł ƭΩŀǇǇǳƛΦ 

Elle est adoubée par Tanguy qui l'imite dans la séquence, se hissant sur la pointe des pieds pour regarder à travers le 
hublot de la porte  puis mime ses déplacements dans le couloir à hauteur de son regard. 
 
La séquence suivante(Séq 7) installe la jeune fille dans le dispositif utilisé pour les deux garçons : dos au mur bleu, en 
plan rapproché, elle raconte une expérience de peur. [ΩƻǊŀƎŜ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ƳŜǊ Ŧŀƛǘ ƭŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎƻǳǊǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘΦ [ΩŞƭŝǾŜ 
illustre par un récit personnel et concret une démonstration froide. Elle donne la preuve de ce qui a été  dit et montré 
seulement en écran dans la classe.  Preuve surtout de la place filmique prise par cette jeune fille, pas seulement 
agréable à regarder mais connaissant la mer et ses dangers. 
[ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǎŜ ǇƻǳǊǎǳƛǘ όǎŞǉΦмоύ Ŝǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜ ŘŞǾƻƛƭŜ ŀƭƻǊǎ ǎƻƴ ǇǊƻƧŜǘ - leur projet - . Avec son ami elle restaure et 
aménage un bateau de pêche afin de créer leur  « cocon ηΣ ǳƴ Ƙŀōƛǘŀǘ ƳŀǊƛƴΧLƭǎ ǎƻƴǘ ŦƛƭƳŞǎ ŜƴǎǳƛǘŜ Ł ƭΩǆǳǾǊŜόǎŞǉΦмуύΣ 
ǇƛƴŎŜŀǳ Ŝƴ ƳŀƛƴΣ ǊŜƎŀǊŘ ŀƳƻǳǊŜǳȄΣ ǎŜ ǎƻǳŎƛŀƴǘ ŘŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄΣ ŞǾƻǉǳŀƴǘ ǳƴ ŀǾŜƴƛǊ ǇƻŎƘŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΧŜǘ ŀǾŜŎ 
leur chat ! 
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Des portraits, pour quoi faire ? 

 
{ŀƴǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΣ ǾƻƛǊŜ ŘŜ ǇŞǊƛǇŞǘƛŜǎΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎΣ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΣ ǉǳŜƭǉǳŜ ŞŎƘŀǇǇŞŜǎ 
extérieures, le récit pourrait sembler un peu fade. Les personnages, pas suffisamment en situation, ont besoin de se 
faire re-connaîtreΦ [Ŝǎ ǇƻǊǘǊŀƛǘǎΣ ƛŎƛ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ǎƻƴǘ ǳǘƛƭŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ 
ƭΩƛƴǘƛƳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ƭΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Řǳ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ Ŝǘ ǎƻƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ł ǘŜƭ ƻǳ ǘŜƭόƭŜύΦ 
Dans ce film-ƭŁΣ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜ Ŝǘ ŦƭǳŎǘǳŜΦ {ƛ 5ȅƭŀƴ ǇŀǊŀƛǎǎŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ǇǊŜƳƛŜǊΣ ƛƭ disparait peu à peu : malgré sa 
vraie connaissance du thème mer-pêche, son vrai investissement, sa cinégénie, il se retrouve en élément secondaire 
et en faire-valoir de son camarade. Le spectateur était sans doute prêt à lui donner son adhésion mais les choix 
filmiques en ont décidé autrement. 
 
Toute différente est la carrière de Tanguy. Avec sa parole facile, directe, sa  bonne humeur extériorisée, il a su prendre  
ƭŜ ŘŜǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎŎŝƴŜΣ ǉǳƛ ƴŜ ƭǳƛ Şǘŀƛǘ Ǉŀǎ ŀǘǘǊƛōǳŞŜ ŘΩŜƳōƭée. Son statut 
ǎΩŀŦŦƛǊƳŜ Ŝƴ ǎŞq.11 dont une partie est filmée en point de vue interne : gros 
Ǉƭŀƴ ǎǳǊ ¢ŀƴƎǳȅ ǉǳƛ ǎǳƛǘ ƭŜǎ ƎŜǎǘŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘΩǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŀŎǘƛŦΣ Ǉǳƛǎ 
enchaînement sur ceux-ci. Ainsi y a-t-il eu délégation de point de vue 
réalisateur/protagoniste. Pourquoi ce passage de relais ? Tanguy a pris part à 
ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŎǊŞŘƛǘŞ Ŝƴ ƎŞƴŞǊƛǉǳŜ ŘŜ Ŧƛƴ ŀǳ ǇƻǎǘŜ ǎƻƴΦ  ¢ŀƴƎǳȅ 
séducteur a-t-il séduit le filmeur ? Séduit-il aussi le spectateur ? 
 

 

La jeune fille est la seule vraiment Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ ƳŜƴŀƴǘ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǾƛŜΣ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ǎƻƴ ŘŞǎƛǊ ŀǾŜŎ 
ƭǳŎƛŘƛǘŞΦ /Ŝ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŀŎƻƴǘŜ ŀǳ ŘŞōǳǘ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŦƛƴΦ {Ŝǎ ŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜǎ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ Ł 
une inscription réussie dans la narration, à tous les stades. Personnage moteur, elle suscite sympathie et admiration. 
[ŀ ŎŀƳŞǊŀ ǎŜƳōƭŜ ƭΩŀǾƻƛǊ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞŜΣ ǎƛƴƻƴ ŎƘƻƛǎƛŜΦ [ΩŀǳǘŜǳǊ Řǳ ŦƛƭƳ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜΦ.. ! 
 
 

Analyse filmique : Tanguy occupe l'espace de l'atelier 

 
 

 

Plan 1 : (9.02 à 9.30 mn) 
Plan d'ensemble dans l'atelier sur  5 élèves en bleu de travail. La caméra fixe filme 
en légère plongée.  
Les élèves discutent et plaisantent à propos des bleus de travail. Tanguy est 
anonyme dans le groupe. Le spectateur suit plutôt les mouvements dans le plan et 
les déplacements de ses camarades.  

 

Plan 2 : (9.30 à 9.42 mn) 
Plan d'ensemble filmé le même jour. La caméra, toujours fixe et en contreplongée 
s'est déplacée sur la gauche, par rapport au groupe, dévoilant au premier plan étau 
et enclume. 
Le raccord entre les deux plans se fait sur le son et sur l'activité des élèves. Tanguy 
est toujours anonyme. 

  

Plan 3 : (9.42 à 9.48 mn) 
Plan moyen plus serré. Tanguy est excentré, à la 
limite du cadre au début du plan mais c'est lui qui 
agit bruit du métal et regards vers lui). Un léger 
panoramique accompagne le mouvement de 
l'élève de gauche et  recadre Tanguy. 

 

Plan 4 : (9.58 à 10.13) 
Gros plan filmé à un autre moment (un autre jour? ) sur Tanguy. La caméra est 
presque à sa hauteur. Son activité, ses mouvements lui font occuper tout l'espace 
du plan.  
Le montage de ces 4 plans a fait passer Tanguy de l'anonymat à la pleine lumière; 
du statut d'élève comme les autres à celui de personnage principal du film. 

 
Au plan suivant : (10.13 à 10.32 mn) sur  le quai, Tanguy occupe, assis sur des filets le centre de l'espace. 
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A la recherche des personnages 

Orchestré autour de quelques figures, le film fonctionne comme un entonnoir qui s'intéresse à un collectif pour 
s'approcher au plus près de deux personnages : Tanguy et Eva, la jeune fille. Qu'est ce qui fait qu'un réalisateur 
s'attache au tournage puis au montage à tel ou tel personnage pour en faire les porte-paroles de son intention ?  
Le spectateur, par une analyse approfondie du film ne peut faire que des constats et émettre des hypothèses.   

 

Devant l'écran, le spectateur 

 

Pendant les repérages et la préparation du film. 
La réalisatrice a pu : 
- remarquer les garçons les plus volubiles et les plus expressifs. Sans doute son expérience de jeune cinéaste l'a-t-elle 
conduite vers ceux dont le visage captait mieux la lumière et ceux qui s'exprimaient le plus facilement. 
- être attirée par la présence de deux filles au milieu d'un groupe de garçons et par le projet plus élaboré de l'une 
d'elles, au demeurant, relativement photogénique. 
 

Au tournage.  
Tanguy s'impose au cours des entretiens filmés dos au mur, cadrés presque de face. Tous avec le même dispositif et la 
même mise en scène; choix délibéré de la réalisatrice, sans doute mûri à l'avance. 
Deux hypothèses peuvent être émises (les deux n'étant pas exclues) concernant Tanguy.  
- La réalisatrice a déjà repéré Tanguy avant le tournage de cette séquence et a prévu l'entretien à deux espérant que 
la rencontre des deux apporte de la dramaturgie à la scène et/ou que Tanguy s'impose avec son talent de conteur.  
- Les aléas du tournage d'un film documentaire faisant bien les choses, son dispositif révèle les talents de Tanguy et en 
fait dorénavant le personnage masculin principal et même un technicien du film (preneur de son).  
La jeune fille, avec son ami, a un projet déjà bien avancé, soutenu par ses parents. La filmer avec son copain au bord 
de la mer regardant romantiquement les déferlantes ou travaillant à la restauration de son petit bateau, allait de soi. 
 

Au montage.  
Une fois les deux personnages bien identifiés au tournage, le montage s'impose. Au dérushage, il suffit de privilégier 
les séquences où ils apparaissent et de mettre en scène leur présence dans ces plans.  Les autres élèves filmés ne 
devenant finalement que les faire valoir de ces deux protagonistes. A l'exception du batteur de l'orchestre qui a une 
place à part, avec la musique en in. 
Seule la réalisatrice peut nous éclairer sur ses intentions  

 

Derrière la caméra et derrière l'écran , la réalisatrice 
 

Pendant les repérages et la préparation du film 
ϦWŜ ǎǳƛǎ ŀƭƭŞ ŀǳ [ȅŎŞŜ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǊŜǇŞǊŀƎŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ όǾƻƛǊ ǇŀƎŜ 13ύΦ [Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ 
ǊŜƴŎƻƴǘǊŞǎ Ł ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ƭŁΣ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŦƛƭƳΦ vǳŀƴŘ ƧΩŀƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ ƭŜ ǘƻǳǊƴŀƎŜ ƛƭ ƳΩŀ Ŧŀƭƭǳ 
ŎƘƻƛǎƛǊ ǳƴŜ ŎƭŀǎǎŜΣ ƧΩŀƛ ŎƘƻƛǎƛ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ /!tнΦ Lƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ƭŁ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜ Ŝǘ ƧΩŀǾŀƛǎ Ŧŀƛǘ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 
ŘΩ9ǾŀΦ tƻǳǊ Ƴƻƛ ŎΩŞǘŀƛǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛt une fille. CettŜ ŎƭŀǎǎŜ ƳΩŀ ǘƻǳǘ ŘŜ ǎǳƛǘŜ ǇŀǊǳ attachante. Les rapports entre 
ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŎƻƴŦƛŀƴǘǎ Ŝǘ ƧΩŀƛ ǎŜƴǘƛ ǉǳŜ ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎŜ ŦƛƭƳ ƭŜǎ ŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŀƛǘΦ  
WΩŀƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘƛǎŎǳǘŞ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ Řǳ ǘƻǳǊƴŀƎŜ Ŝǘ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ Řǳ ƭȅŎŞŜ ƻǴ ƭŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ƴŜ 
sont pas les mêmes. Avec cŜǊǘŀƛƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ Şǘŀƛǘ ŦŀŎƛƭŜΣ ƛƭǎ ƳŜ ǊŀŎƻƴǘŀƛŜƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎ Ŝǘ ƻƴǘ ŎƻƳǇǊƛǎ ǘǊŝǎ ǾƛǘŜ 
ŎŜ ǉǳƛ ƳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƛǘΣ ƧŜ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ Ǉŀǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ŦƛƭƳŜǊ ƭŜ ƭȅŎŞŜ Ƴŀƛǎ ƧŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ǾƛŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ŘŜ ŎŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ǉǳΩƛƭǎ Ştaient en train de vivre".  
 

Au tournage 
ϦtƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎΣ ƧΩŀƛ ŎƘƻƛǎƛ ŎŜǘǘŜ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ŎƻǳǊǎΣ ŘŜǾŀƴǘ ŎŜ ƳǳǊ ōƭŜǳ ǉǳƛ ŞǾƻǉǳŜ ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ Ŝǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ 
ƛƴŦǊŀƴŎƘƛǎǎŀōƭŜΦ tƻǳǊ ŎŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ƭŁΣ ƧΩŀǾŀƛǎ Ŝƴ ǘşǘŜ ŘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƳΩŀǾŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ǊŀŎƻƴǘŞes et je les 
engageais à me reparler de toutes ces choses. 
tƻǳǊ 5ȅƭŀƴΣ ƛƭ ǾŜƴŀƛǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ŝǘ Şǘŀƛǘ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜΦ WŜ ƭǳƛ ŀƛ ŘƻƴŎ ǇŀǊƭŞ Řǳ ŎƻƳƳŜƴŎŜƳŜƴǘΣ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŦƻƛǎΦ WŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ 
posé la question aux autres.  
/ƘŀŎǳƴ Şǘŀƛǘ ǇƻǊǘŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ǉǳΩƛƭǎ ǊŀŎƻƴǘŜƴǘΦ ¢ŀƴƎǳȅ ŎΩŞǘŀƛǘ ǎƻƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǎŀ 
Ǉŀǎǎƛƻƴ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊΣ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ǇŝǊŜΦ {ƻƴ ŎƘŜƳƛƴ Şǘŀƛǘ ŘŞƧŁ ǳƴ ǇŜǳ ǘǊŀŎŞΣ ƛƭ ŀƭƭŀƛǘ ǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ōŀǘŜŀǳ ŘŜ ǎƻƴ ǇŝǊŜΧ 
9ǾŀΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ǎƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩŀƳƻǳǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ƎŀǊœƻƴΣ Ŏomment se projetait-elle, avec quel enthousiasme et quelle 

ƴŀƠǾŜǘŞΚ WΩŀƛ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ƭŜ ŦƛƭƳ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄ. Suite page 12 
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La cool attitude des adolescents 
 

.  

 

Dans l'aquarium de La Rochelle, la méduse, flotte, comme suspendue  
entre deux eaux. Des poissons multicolores, sans se heurter , se 
croisent, nageant chacun dans une direction.  
Dans cet espace encadré, les adolescents du lycée maritime de la ville, 
en visite pédagogique  semblent regarder en miroir, leur vie  
d'adolescents en milieu scolaire et le passage de l'enfance à la vie 
d'adulte. 

 

En milieu scolaire, l'apprentissage encadré : la transmission en douceur 
 

L'apprentissage est montré sans complaisance 
Au lycée, que leurs apprentissages soient théoriques ou qu'ils soient pratiques, les adolescents sont montrés attentifs, 
studieux , voire passionnés. La première fois où ils apparaissent en cours , penchés sur leur table de travail, en gros 
plan, ils s'évertuent à calculer la position d'un navire. La première séquence pratique les montrent assis en rang, 
attentifs aux conseils de l'enseignant. 
 

   
 

La caméra s'attache au geste et à la matière qui résiste. 
Ils ne sont jamais filmés dans la difficulté face aux connaissances du maître adulte. Le filmage valorise le savoir faire de 
ce métier manuel en s'attachant aux gros plans sur les mains. 
 -  

   
 

 L'adulte est peu présent 

Dans le champ de la caméra et dans le montage il apparait toujours après les élèves. Le premier enseignant n'apparait 
en gros plan qu'au 4ème plan de la 3ème séquence, dictant l'énoncé du problème soumis aux élèves. Dans des plans 
plus longs, il entre dans le champ de la caméra et vient s'asseoir aux côtés des élèves: c'est le professeur qui 
accompagne et conseille. Il montre le geste juste, le geste qui fait réussir. 
L'enseignant avertit aussi des dangers de la navigation en mer. Ces dangers sont euphémisés par l'image d'une 
diapositive mais la parole raconte le naufrage possible (voir le prix d'une vie face aux 150 euros, prix d'un gilet de 
sauvetage).  
Il évalue la production des élèves mais leur laisse la responsabilité de la gestion du temps et du rythme de 
l'apprentissage :  "à 11 heures je ramasse les câbles" réalisés ( comme une simple copie) mais "je veux de la qualité." 
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En stage : la confrontation avec la mer 
 

L'expérience en mer n'est pas montrée.  

Elle est racontée par Dylan, Tanguy ou la jeune fille Au début du film, la réalisatrice joue sur l'ambigüité "de la 
première fois". (C'est la première parole du film et la première parole d'un adolescent au cours d'un entretien). La mer 
Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ŞǾƻǉǳŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŦƛƭŜǘǎΣ ƭŜǎ ōŀǘŜŀǳȄ ǉǳƛ ƳŀƴǆǳǾǊŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǇƻǊǘΦ 

En mer les jeunes acceptent leur place de novices : 

L'expérience des anciens est reconnue (voir le dialogue entre Tanguy et Dylan à propos de la navigation). Il ne semble 
pas y avoir de conflit de génération. Les jeunes acceptent aussi les contraintes. (voir la tirade de Tanguy sur le travail 
ingrat du mousse sur le navire.) 

Pour conclure. Un apprentissage pacifié qui va à l'encontre de la représentation habituelle du lycée professionnel 

et des adolescents. 
Un avenir tout tracé. L'image montre des adolescents  "bien dans leur peau" et le son n'évoque pas de contestation ni 
d'agressivité, même les plaisanteries entre eux ne sont pas méchantes et les grossièretés presque édulcorées. 
Des jeunes cadrés et sur une trajectoire. La caméra ne va pas trop loin, elle ne les affronte pas, elle pose un cadre 
comme celui de l'aquarium : de longs plans fixes;  peu de mouvements de caméra (un seul zoom sur l'adolescent qui 
joue de la batterie),  des raccords dans l'axe (voir entretien avec la jeune fille).  
Les conflits de génération sont gommés. Le spectateur voit peu l'adulte dans le lycée; le père soutient sa fille en lui 
donnant son bateau; le savoir de l'ancien est reconnu.  
Une vision intimiste de l'adolescence : de la psychologie plus que de la sociologie. Comme une nostalgie de l'enfance. 

   
 

Une vie d'adolescents relativement stéréotypée mais positive 
 

Des moments de solitude et l'individualisme 
Tanguy se retrouve seul au bord de mer en train de jouer de la musique. Le batteur qui a des difficultés à prendre la 
parole en public, préfère s'exprimer par la musique. La musique, plutôt que les nouvelles technologies, accompagne 
ces moments de retour sur soi.  

Des moments en groupe d'insouciance et de complicité 
Tanguy fait le "show" dans le couloir en imitant la jeune fille, regardant par le hublot puis déambulant à moitié 
accroupi pour se moquer gentiment de sa petite taille. En atelier, en bleu de travail, la chamaillerie n'est pas agressive.  

L'amitié entre deux garçons 
Dylan devient le confident de Tanguy à propos de ses amours adolescentes. Les deux au bord de la mer jouent comme 
des enfants à s'asperger d'eau de mer.   

L'adolescent amoureux 
Le couple au bord de la mer : une image romantique des relations d'adolescents 
La passion naissante qui s'exprime dans le "show" de Tanguy face à la caméra : l'évolution du comportement; la 
recherche de  poèmes au cdi, la sexualité évoquée, l'image de l'autre, la place de la musique...  
La complicité au travail et dans le projet  : vers le couple traditionnel et le petit cocon familial (même la place du chat 
est prévue !) 
 

Pour conclure. Une représentation poétique et positive de l'adolescence même si celle-ci doit passer par un 

apprentissage dur mais bénéfique à laquelle adhère ( sans modération .. ! ) la réalisatrice.  
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La mer et ses reflets 
 

 

 

Le titre du film « [ΩŜŀǳ ǎŀƭŞŜ », par cette courte périphrase, implique déjà 
une distance vis-à-Ǿƛǎ Řǳ ǎǳƧŜǘΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƳŜǊΣ Ŝǘ ŜƴŎƻǊŜ Ƴƻƛƴǎ 
ŘΩƻŎŞŀƴΦ  
[ΩŞƭŞƳŜƴǘ ǎΩŜǎǘ ǎǳōǎǘƛǘǳŞ Ł ƭŀ ǾŀǎǘŜ ŞǘŜƴŘǳŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ-être dotée de 
multiples qualificatifs, du plus rassurant au plus effrayant. La mer est 
ŎƘŀƴƎŜŀƴǘŜΣ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜƴǘ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ǎŀ ƴŀǘǳǊŜΦ [Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
propos, dans ce film documentaire, ne sont pas univoques et montrent 
plusieurs mers. 
 

Voir la mer 
Une mer calme 
Un clapotis très doux se fait entendre sur le titre du générique, "l'eau salée", sur fond noir. Le spectateur est 
transporté au bord de la mer.  
Puis elle apparaît, en plan large :  une surface ondulante, frissonnante, bleue sous un ciel clair, en harmonie de ton, 
avec ce son frémissant. 
5ƻƴŎΣ Řŝǎ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŞŎƛǘΣ ǳƴŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ŘƻǳŎŜǳǊΣ ŘŜ ōŜŀǳǘŞΣ ŘΩŀǇŀƛǎŜƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ǇƭŀŎŜ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ Řŀƴǎ 
une réception sereine. Et il en sera de même tout au long du film, à chaque plan qui cadre la mer, qu'elle soit à marée 
haute ou à marée basse. 
 

   
 

La mer, terrain de jeux des adolescents 
A marée basse, (Séq.5) avec des voiliers au loin, le cri des mouettes et le bruit assourdi des vagues, deux garçons 
lancent gentiment des galets sous un ciel gris-bleu. Cet univers paisible, aux couleurs reposantes peut inviter au 
voyage. 
A marée haute, près de la jetée, marchant  sur les rochers (Séq.12) les deux adolescents amoureux essaient de faire 
des ricochets avec des galets. 
 

La mer, témoin des amours naissantes 
Les deux adolescents  (Séq.8) ŦŀŎŜ Ł ƭΩƻŎŞŀƴΣ ƭŜ ŘƻƳƛƴŜƴǘΣ ŀǎǎƛǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊƻŎƘŜǊǎΦ [Ŝ ƭŞƎŜǊ ŦƭǳȄ Ŝǘ ǊŜŦƭǳȄ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ƭŜǳǊǎ 
paroles. 
[ŀ ƳŜǊ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŎƻƳƳǳƴΣ ǳƴ ǘǊŀƛǘ ŘΩǳƴƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΦ 9ƭƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜ ƭŜǳǊ ƭƛŜƴΣ ƛƭǎ ǎŜ ǘƛŜƴƴŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŞǇŀǳƭŜΣ 
proches et harmonieux. tƭǳǎ ǘŀǊŘΣ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ƳƻƴǘǊŜ ƭŜ ŎƻǳǇƭŜ Ł ƭΩǆǳǾǊŜ ǇƻǳǊ ǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŀ ǊŞŦŜŎǘƛƻƴ Řǳ 
bateau-cocon, sur fond de ciel bleu.  
 

La mer "reconstituée" 
! ƭΩaquarium de La Rochelle, (séq.15) ƭŜǎ ŎƻǳƭŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǾƛǾŜǎΣ ƭŜǎ Ǉƻƛǎǎƻƴǎ Ł ǇƻǊǘŞŜ ŘΩȅŜǳȄΣ ƭŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄ ƎǊŀŎƛŜǳȄΦ 
9ƴŦŜǊƳŞŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ōƛŜƴ ōƻǊƴŞΣ ƭŀ ƳŜǊ ŀ ǇŜǊŘǳ ǎŜǎ ǘŜƛƴǘŜǎ ǇŀǎǘŜƭ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǎŀŎ ŘŜǎ ǾŀƎǳŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǳƴƛǾŜǊǎ ǊƻǎŜ-
vert-jaune-violet, bien agencé, sans danger. Un rêve pour enfants. Mais peut-şǘǊŜ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŀǇǇŜƭ ǾŜǊǎ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƭŀ ǾǊŀƛŜΦ 
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Parler de la mer 
Les professeurs et les élèves, tous parlent de la mer mais les paroles ne sont pas toujours en accord avec ce qui est 
montré. 
 

La passion des adolescents pour la mer  
Si Dylan, émerveillé, évoque une mer généreuse et nourricière  « on voit les plus gros poissons », si Tanguy (le seul à 
être interviewé dos à la mer) confie  sa nostalgie des campagnes de pêche ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ł ǘŜǊǊŜΣ ƭŜǎ ŘƛǎŎƻǳǊǎ insistent 
plutôt sur son versant sombre. 
 

Un espace inconnu 
 /ΩŜǎǘ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ƛƴŎƻƴƴǳΣ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊΣ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŜǎǇŝǊŜ ŘŞŎƘƛŦŦǊŜǊ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΦ 
[ΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǎǘ ƭƻƴƎ Ŝǘ ǊǳŘŜΦ [Ŝǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǎŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŜǊ ŀǳȄ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ƭƻƴƎƛǘǳŘŜ Ŝǘ ƭŀǘƛǘǳŘŜ Ŝƴ 
cours avec des calculs compliqués, se repérer sur les cartes détaillées, être capables de réparer des cordages ou des 
filets. Il faut connaître les éléments naturels "le soleil, les étoiles, le vent, les courants".  " ¦ƴ ōƻƴ ƳŀǊƛƴΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǾƛŜǳȄ 
marin".  
Il faut en passer par les étapes les plus ingrates, celle du mousse qui frotte sans arrêt. Il faut résister à la dureté de la 
vie en mer, à la tentation de craquer. 
 

  
 

Un espace plein de dangers  
Les dangers menacent toujours et la jeune fille raconte un ŞǇƛǎƻŘŜ ƻǊŀƎŜǳȄ ǉǳƛ ƭΩŀ ŜŦŦǊŀȅŞŜΦ [Ŝ Ƴƻǘ, le pire, « couler », 
ƭΩŜŦŦǊŀƛŜ ŜƴŎƻǊŜΦ [Ŝ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ƎŀǊŘŜ ŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ  ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇŞǊƛƭ ƭŜ 
ōŀǘŜŀǳΦ 5ΩƛƴŎǳƭǉǳŜǊ ƭŜǎ ƘŀōƛǘǳŘŜǎ ŘŜ ǎŀǳǾŜƎŀǊŘŜ : « Ta vie, elle vaut combien ? η ! ƭΩŞŎǊŀƴΣ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΣ ǳƴ ōŀǘŜŀǳ 
ŘŜ ǇşŎƘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ŜƴƎƭƻǳǘƛ ǇŀǊ ǳƴŜ ŞƴƻǊƳŜ ǾŀƎǳŜΣ ǎŀ ǇǊƻǳŜ ǇƭƻƴƎŜ ŘŞƧŁΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƛƳŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŜǊ ŜƴƴŜƳƛŜ 
et encore est-elle projetée. 
[ŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƳŜǊ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƴǎŎǊƛǘŜ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ film, par des discours, des projections, et aussi par 
des travaux pénibles Υ ŎƻƴŦŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻǊŘŀƎŜǎ ƳŞǘŀƭƭƛǉǳŜǎΣ ǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ŦƛƭŜǘǎΧWŀƳŀƛǎ ǇŀǊ ǳƴ ŦƛƭƳŀƎŜ ǊŞŜƭΦ 

 

Aimer la mer 
[ŀ ƳŜǊ ǎƻǳǎ ƭΩǆƛƭ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳŞǊŀ Ŧŀƛǘ ŀŘƳƛǊŜǊ ǎŜǎ ŎƻǳƭŜǳǊǎ ŀǘǘǊŀȅŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŘƻƴƴŜ à entendre son roulement berçant. En 
ŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎƛŜƭΣ ŜƭƭŜ ŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜΦ [Ŝǎ ǇŀǊƻƭŜǎ ŘŜ ŘŞŦƛŀƴŎŜ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜƴǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘΦ bŜ ǊŜǎǘŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǾƛŜΣ ǇƻǳǊ 
ces adolescents, et peut-şǘǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊΣ ŘŜ ƭŀ ǾƻƛǊ ŜƴŎƻǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƛƳŜǊΦ    
             

   
 

Le navire de pêche 
 Le navire de pêche est peu présent à l'image (question de moyen de tournage ? ; choix délibéré de la réalisatrice ?) 
 -  En mer. En image sous la tempête pendant le cours ou en parole dans le discours des ados. 
  - Sur la grève.  Des petits navires côtiers (les petits bateaux de pêche à marée basse) ; le petit navire réparé 
par la jeune fille en cale sèche). 
Un seul plan sur un petit chalutier virant de bord dans le port. 
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Une écriture picturale 
 

 

 

        Dans le film, peu de mouvements de caméra, de montages  
ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘǎ όŁ ǳƴŜ ŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ǇǊŝǎύ ŘŜ ŎŀŘǊŀƎŜǎ ǘǊŝǎ ǾƻȅŀƴǘǎΣ ŘΩŀƴƎƭŜǎ  
trop recherchés, de son décalé, c'est-à-dire ce qui constitue en partie 
ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ŎƛƴŞƳŀǘƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŝǘ ǉǳΩǳƴ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ ŀǎǎƻŎƛŜ Ł ƭΩŜsthétique 
ŘΩǳƴ ŦƛƭƳΣ ƳşƳŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΦ 
         En revanche, beaucoup de plans fixes, de séquences longues et 
développées, des personnages filmés en proximité, dans des lieux 
identiques.  

 

Une esthétique plus proche de la peinture que du cinéma 
 
Le plus ǊŜƳŀǊǉǳŀōƭŜ Ŝǎǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇƻǊǘŞŜ Ł ƭŀ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜΣ ŎƻǳƭŜǳǊǎ Ŝǘ ƭƛƎƴŜǎΣ ŀǳȄ ŜƴŎƘŀƞƴŜƳŜƴǘǎ ǎǳōǘƛƭǎΣ 
aux bruits du réel. Une esthétique plus proche de celle de tableaux que de scènes de cinéma.  
On peut relever :  
- Les teintes du ciel bleu rosé et de la mer bleu foncé, en plan 1, réparties 1/3 2/3, en harmonie totale. 
- Le raccord avec la séquence suivante, deux tons de bleus sur le mur, clair et plus soutenu, en 2/3 1/3. 
- Les lignes Υ ŘŜǎ ŘƛŀƎƻƴŀƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ōŀƴŎǎ ŘΩŀƭƎǳŜǎ ǾŜǊǘŜǎ ǎǳǊ ŦƻƴŘ ƎǊƛǎ de marée basse, lors des ricochets des garçons 
όǎŞǉΦрύΦ ¦ƴŜ ǾŜǊǘƛŎŀƭŜΣ ƭŀ ƧŜǘŞŜΣ ŦƻǊƳŀƴǘ ǳƴŜ ǇŜǊǇŜƴŘƛŎǳƭŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ƭΩƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭŜ ŘŜǎ ǊƻŎƘŜǊǎ όǎŞǉΦ мнύΦ [Ŝ ǘǊƛŀƴƎƭŜ ŘŜ ƭŀ 
mer, occupant le dernier tiers du cadre mais verticalement cette fois-ci (séq.8). 
- Le ƧŜǳ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ Ǉƭŀƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ-plan Υ ƭŜǎ ŀƳƻǳǊŜǳȄ ŦƛƭƳŞǎ ŘŜ Řƻǎ ŦŀŎŜ Ł ƭΩƻŎŞŀƴόǎŞǉΦуύΣ ¢ŀƴƎǳȅ ŦƛƭƳŞ ŘŜ ŦŀŎŜ 
Řƻǎ Ł ƭΩƻŎŞŀƴόǎŞǉΦмтύΦ- 
- [Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ƴƻƛǊŜǎ Ŝƴ ƎǊƻǎ Ǉƭŀƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀǉǳŀǊƛǳƳ : une main, un visage. Les couleurs violentes utilisées 
ici rompent avec le choix chromatique dominant, délibérément sans doute. Comme rompt, et surprend, le raccord 
avec ce qui précédait, le batteur : seul effet de montage un peu choc. 
 
 
 

Découpage du film en séquences 

1 0 Générique sur fond noir puis la mer  Le bruit des vagues  

2 35 Entretien avec Dylan  la première fois en mer 

3 1.46 Cours au lycée :  
 

Théorie : le point en mer :  1.46 à 3.11 
Pratique : cordage :  3.31 à 5.17 

4 5.17 Entretien : Tanguy et son copain Dylan  La prise de parole de Tanguy sur la navigation 

5 7.25 Bord de mer  

6 8.13 Cours  au lycée 
 

Adolescents dans le couloir : 8.13 à 8.40 
Pratique : mécanique en atelier:  8.40 à 9.54 
Pratique : réparation des filets : 9.54 à 10.16 
Théorie : navigation et ses dangers : 10.16 à 12.27 

7 12.27 Entretien avec  la jeune fille La navigation et ses dangers (orage, panne... ) 

8 13.18 Bord de mer La jeune fille et le garçon : les navires à voile 

9 14.25 Le quai Réparation filet 

10 15.10 Entretien : Tanguy et son copain Dylan  "Amoureux... !" Le "show" de Tanguy 

11 17.26 Cours au lycée Pratique : fabrication de câbles 

12 20.33 Bord de mer (Tanguy; garçon et fille) Tanguy (musique); le couple (ricochets) 

13 21.40 Entretien  avec la jeune fille  Son projet : son bateau 

14 22.56 L'élève musicien La musique en "in" . Gros plan sur lui   

15 23.48 Visite de l'aquarium de la Rochelle Tanguy devant l'aquarium : poissons et méduse 

16 24.30 Le quai  Réparation des filets 

17 26.43 Entretien avec Tanguy  au bord de mer   "Mousse" Le deuxième show de Tanguy 

18 28.45 Le quai  Restauration du bateau  par la jeune fille et son copain 

19 31.52 Générique fin Fin du film à 33.50 : le bruit des vagues 
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Entretien avec la réalisatrice 

 
Comment t'est venue l'idée de ce film?   
"Je voulais ŦŀƛǊŜ ǳƴ ŦƛƭƳ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻƭŜΣ Ƴƻƴ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ŘΩ!Ǌǘ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜǎ ȅ Ŝǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜΣ 
ƧŜ ƳΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜŀƛǎ ǎǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ŎŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻȅŀƛǎ ǇŀǊǘƛǊΣ ǎƛ ƧŜǳƴŜǎΣ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ оŝƳŜΣ пŝƳŜ ǾŜǊǎ ŘŜǎ ƘƻǊƛȊƻƴǎ 
professionnels qui allaient ƻǊƛŜƴǘŜǊ ǘƻǳǘŜ ƭŜǳǊ ǾƛŜΧ/ƻƳƳŜƴǘ ǎŀǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ 
ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǉǳƛ ƭΩƻƴ Ŝǎǘ Κ [ΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ǎƻƛ Ŝǎǘ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǉǳƛ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŜ ŦƛƭƳΦ /ƻƳƳŜƴǘ ƎǊŀƴŘƛǊ ǉǳŀƴŘ ƭΩŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛ Ŝǎǘ 
ŜƴǘŀƳŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩζ échec ». 
WΩŀǾŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦƛƭƳŜǊ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΦ ¦ƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ƻǴ ƭΩƻƴ ǊŜǎǎŜƴǘ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ŘŜ 
ƳŀƴƛŝǊŜ ƛƴǘŜƴǎŜΣ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜ Ŝǘ ƛƴǎǘŀōƭŜ ƻǴ ƭŀ ǾƛŜ ǇŜǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƻǳ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜΧ 
/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ƻǴ ƭŜ ŎƻǊǇǎ ǇŀǊle, beaucoup de choses se lisent sur les visages et dans les gestes. Je voulais 
filmer des adolescents qui se confrontent à un milieu naturel (la nature, la mer). Apprendre à déchiffrer un univers, en 
connaître les règles et les enjeux, en se familiarisant avec ce nouveau monde, quand les élèves prennent confiance et 
ŘƻƴƴŜƴǘ ǳƴ ǎŜƴǎ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘΦϦ 
 

Comment es-tu entrée en contact avec le lycée de La Rochelle ?  
Ϧ!ǳ ŘŞǇŀǊǘ ƧΩŀƛ Ŧŀƛǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊŜǇŞǊŀƎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƭȅŎŞŜǎ ŀƎǊƛŎƻƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ Ƴŀƛǎ ƭŜ cahier des charges était très 
ŎƻƴǘǊŀƛƎƴŀƴǘΦ WŜ ŘŜǾŀƛǎ ŦƛƭƳŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŦƛƭƛŝǊŜǎ Ŝǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ WŜ ǇŜƴǎŜ ǉǳŜ ŎŜǎ ƭȅŎŞŜǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ǳƴŜ ŎǊŀƛƴǘŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ 
à leur image.  
/Ŝ ǇǊƻōƭŝƳŜ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řǳ ǘƻǳǘ ǇƻǎŞ Ł [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ ƻǴ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƳΩŀ Ŧŀƛǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝǘ ƳΩŀ ƭŀƛǎǎŞ carte blanche. Je 
ǇŜƴǎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǳƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Řǳ ƳƻƴŘŜ ζ paysan », une difficulté à ǇŀǊƭŜǊΣ  ǉǳƛ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ 
ƳŜǊ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ŦƛŜǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ƳŞǘƛŜǊΧϦ 
 

Comment as-tu trouvé ton producteur, le GREC (groupe de recherche et d'essais cinématographiques) ?  
WΩŀƛ ǇƻǎǘǳƭŞ Ł ƭŀ ōƻǳǊǎŜ Řǳ DǊŜŎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŦƛƭƳǎΦ 
 

Quels repérages as-tu effectués avant de commencer ? 
WΩŀƛ ŜŦŦŜŎǘǳŞ ŘŜǎ ǊŜǇŞǊŀƎŜǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŦƻƛǎΣ ǇƻǳǊ ŞŎǊƛǊŜ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊϝΣ ƧŜ ǎǳƛǎ ǾŜƴǳŜ ŀǳ ƭȅŎŞŜ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ quinze jours, puis le 
ŘƻǎǎƛŜǊ ŀ Ƴƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƧŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ Ǉǳ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ŦƛƭƳ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀǾŀƛǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞǎΣ ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳŜ ƧŜ 
ǊŜǘǊƻǳǾŜǊŀƛǎ ŎŜ ǉǳƛ ƳΩŀǾŀƛǘ ǘƻǳŎƘŞŜ ŎƘŜȊ ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ 
 
* voir page suivante (Page 13) 

 
(Suite de la page 6) 
 
A la recherche des personnages  

 
Au tournage 
[ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŀǾŜŎ ¢ŀƴƎǳȅ Ŝǘ  5ȅƭŀƴ Ŝǎǘ ǳƴ ƘŀǎŀǊŘΦ 5ϥŀƛƭƭŜǳǊǎ ǉǳŀƴŘ ƧŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł ŦƛƭƳŜǊΣ ƧŜ ǎǳƛǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭƻƛƴΦ /ŀ 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊŞǾǳΣ Ƴŀƛǎ ¢ŀƴƎǳȅ ǇǊŜƴŘ ƭŜǎ ŘŜǾŀƴǘǎ Ŝǘ ǊŞǇƻƴŘ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƧŜ ǇƻǳǊǊŀƛǎ ƭǳƛ poser et rejoue 
devant la caméra des entretiens que nous avons déjà eue ensemble. Il était vraiment une ressource sur le tournage car 
il avait saisi ce que je voulais et me proposait souvent des choses. Il était très curieux et intéressé par ce que nous 
éǘƛƻƴǎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ƧŜ ƭΩŀƛ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǎƻƴ ŘΩƻǴ ǎƻƴ ŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŀǳ 
générique.  
 

Au montage  
Le garçon qui joue de la batterie voulait participer mais les entretiens on été difficiles pour lui. Il avait beaucoup de mal 
à ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ  Ŝǘ est ǊŜǎǘŞ ǎƻǳǾŜƴǘ ƳǳŜǘ ŘŜǾŀƴǘ ƭŀ ŎŀƳŞǊŀΦ !ƭƻǊǎ ƧΩŀƛ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ŎŜǘǘŜ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜ dans 
laquelle ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ǉǳΩƛƭ ŀǊǊƛǾŜ Ł ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ŘŜ ǎƻƴ ŞƳƻǘƛƻƴΦ !ǳ ƳƻƴǘŀƎŜ ¢ŀƴƎǳȅ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ 
imposé ǇǳƛǎǉǳŜ ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎΦ WΩŀƛ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ƭŜ ŦƛƭƳ Ŝƴ ǇŀǊǘŀƴǘ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ ŘŜǎ 
individus et des histoires plus intimes. On sort petit à petit du Lycée. J'ai terminé le film sur Eva et son copain en train 
de réparer leuǊ ōŀǘŜŀǳΦ /ΩŞǘŀƛǘ ǳƴŜ ǎŎŝƴŜ ǉǳƛ ƳŜ ǎŜƳōƭŀƛǘ ǇƭŜƛƴŜ ŘŜ ǇǊƻƳŜǎǎŜs et qui racontait aussi la fragilité de ces 
ŘŞǇŀǊǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜΦ [ϥƛƳŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻǉǳƛƭƭŜ ŘŜ ƴƻƛȄ Řŀƴǎ ǳƴ ƻŎŞŀƴΧ 
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Le dossier du projet de film 
 
Pour obtenir un financement de la part de son producteur, la réalisatrice a élaboré avant le tournage un dossier 
illustré de nombreuses photographies prises au cours des premiers repérages.  
Ce dossier comporte :   
- une note d'intention détaillée. 
- des portraits de jeunes élèves rencontrés alors. A l'exception d'Eva, ce sont des élèves d'une autre section qui, 
évidemment, ne se retrouvent pas dans le film  
- un synopsis très précis. Il est  "ƛƴǎǇƛǊŞ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ǎŎŝƴŜǎ Ŝǘ ŘϥŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭƻǊǎ ŘŜ ƳŜǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘǎ 
ǊŜǇŞǊŀƎŜǎ ŀǳ ƭȅŎŞŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ŦƛŎǘƛƻƴ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜǎǘƛƴŞŜ Ł ǊŜƴŘǊŜ 
manifeste la forme et le ton du film que je souhaite réaliser". 
 

Note d'intention. Quelques extraits  
Ϧ[Ŝ ƭȅŎŞŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ƳŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ŀǉǳŀŎƻƭŜ ŘŜ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ  Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞǘƻƛƭŜ Ł ŘŜǳȄ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƎŜΦ... 
Le lycée maritime est un lieu protégé qui met le monde extérieur à distance. [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǾƛǾŜƴǘ ƛŎƛ ǳƴ ǇŜǳ Ł ǇŀǊǘΣ ŎΩŜǎǘ 
leur monde isolé et provisoire qui est le sujet de ce film." 
 

Une famille.  
".ŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŞƭŝǾŜǎ ǎƻƴǘ ƛƴǘŜǊƴŜǎ ŀƭƻǊǎ ƭŜ ƭȅŎŞŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǇŜǳ ŎƘŜȊ ŜǳȄΦ Lƭ ǎŜ crée au fil des jours des relations 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǳƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŎŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ Ǿƻƴǘ Ŝƴ ŘŜƴǘ ŘŜ ǎŎƛŜΦ /ƻƳƳŜ Řŀƴǎ 
une fratrie certains preƴƴŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜ Ŝǘ ƻŎŎǳǇŜƴǘ ƭŜ ŘŜǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎŎŝƴŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎŜ 
faire remarquer. Entre eux il y a des frottements, des confrontations, les amitiés se font et se défont...  
Avec les adultes, les choses ne sont pas simples non plus, les jeunes provoquent, transgressent et en même temps ils 
ǎƻƴǘ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΦ"  
Regarder grandir. 
"/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Ǿƻƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ Ŝǘ ƎǊŀƴŘƛǊΦ Les jeunes 
devront avoir ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎŜ ŦƛƭƳ Ŝǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭƛōǊŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜΦ La parole 
sera au centre du film.  
5ΩŀōƻǊŘ ƛƭ ȅ ŀ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜΣ ŎŜƭƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ǇŀǊƭŜƴǘΣ heurtée, nerveuse et sensible. Elle met en mots les pensées et les émotions  
ǉǳƛ ǎŜ ǘŞƭŜǎŎƻǇŜƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǘşǘŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŘŜ ƳŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ entendre ces voix fragiles, trop hautes ou 
trop aigüŜǎΣ ǉǳƛ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŞǊŀƛƭƭŜƴǘ Ŝǘ ǘŜƛƴǘŜǊƻƴǘ ƭŜ ŦƛƭƳ ŘΩǳƴŜ ƳǳǎƛŎŀƭƛǘŞ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜΦ 
Les échanges que je souhaite mettre en place auront lieu principalement sur la digue prèǎ Řǳ ƭȅŎŞŜΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ ǉǳΩǳƴŜ 
route à traverser Ŝǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎΩ ȅ rŜƴŘŜƴǘ Řŝǎ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘΦΦΤ ƭŁ ƛƭǎ ŞŎƘŀǇǇŜƴǘ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜǳǊ 
ŎƻǳǊ ŘŜ ǊŞŎǊŞŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ζ ŜƴǘǊŜ deux », incertain et changeant. 
Ces paroles singulières viendront tour à tour faire écho avec des séquences ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻǳǊǎΣ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ 
ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƻǴ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǊƾƭŜ ŘΩŞƭŝǾŜΦ" 
Un portrait de l'adolescence 
"Je souhaite aussi inscrire les adolescents dans une relation physique avec la nature et les paysages dans lesquels ils 
évoluent. La nature imprégnera tout le film. Les images lieront sensiblement les corps et les éléments naturels...Comme 
un visage humain, le bord de mer est une matière riche et changeante. Il est alors possible de donner à ressentir une 
ŞƳƻǘƛƻƴΣ ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴŜ ƭǳƳƛŝǊŜΣ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 
La force du film reposera sur la rencontre avec les personnages." 
 

Portrait. L'exemple d'Eva 
"/ΩŜǎǘ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ŦƛƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ /!t ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŀƴƴŞŜΦ {ŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǎǘ ŎƘŀƻǘƛǉǳŜΦ 9ƭƭŜ ŞǾƻǉǳŜ ŦǊƻƛŘŜƳŜƴǘ 
ǎŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛŦǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦΦΦ  9Ǿŀ ŎŀŎƘŜ ǎŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎΣ ƭŀ ǾƛŜ ƭǳƛ ŀ ŦƻǊƎŞ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ŎŀǊŀǇŀŎŜΦ 
Elle est volontŀƛǊŜ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǳ ǊƻƴŘŜΦ 5ŝǎ ǉǳΩǳƴ ǾƛǎƛǘŜǳǊ ŀǊǊƛǾŜ ŀǳ ƭȅŎŞŜΣ ŜƭƭŜ ǎŜ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭǳƛ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŀǾŜŎ 
enthousiasme. Elle ne rate pas une occasion pour ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǎƻƴ ŎƘƻƛȄ ŀǾŀƴǘ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ƭǳƛ ŀƛǘ ǇƻǎŞ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴΦ ζ WŜ ǎǳƛǎ ƭŁ 
parce que je veux être skippeur ! Je suis là parce que je veux être skippeur ! »  
9Ǿŀ Řƛǘ ǉǳΩƛŎƛ ŜƭƭŜ ŀ ǘǊƻǳǾŞ ǳƴŜ ǾǊŀƛŜ ŦŀƳƛƭƭŜΦ" 
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Pistes pédagogiques 
 
Le portrait dans le film. 
Comment la réalisatrice a-t-elle filmé Dylan, Tanguy, la jeune fille, les autres élèves ? Quels types de plans, dans 
quelles circonstances, dans quels lieux ...? 
Pour vous, qui est ou qui sont les personnages principaux dans le film ? Pourquoi, à votre avis, ont-ils été choisis par la 
réalisatrice ?  
Aimeriez-vous leur ressembler? Argumentez. 
 

Les  entretiens avec les adolescents dans le film.  
Quels élèves sont choisis par la réalisatrice pour les entretiens ?  
Quel dispositif a-t-elle mis en place pour faire parler ces adolescents : lieu de l'interview, place de l'adolescent par 
rapport à la caméra, place de la réalisatrice par rapport à la caméra et aux élèves. 
Quelle mise en scène fait-elle ?  
- Au filmage ? Y a- t-il des mouvements de caméra :  panoramique, zoom ? 
- Au montage ? Les plans sont-ils longs ?  comment passe-t-on  d'un plan à un autre ? 
- Au mixage ? Le son est-il direct (bruits, paroles, musique in ) ?, en off ? , en contrepoint de l'image ? ...  
Les échanges verbaux. Les questions de la réalisatrice sont elles conservées au montage ? Laisse-t-elle la parole aux 
adolescents sans les interrompre ?  A qui s'adressent les adolescents? Y a-t-il des échanges verbaux entre eux?   
 

Filmer le travail. 
Décrire un ou deux plans de travail manuel des élèves : les mains, le corps,  les objets, les lieux ?  ...Types de plans ? 
Quelles activités du marin-pêcheur  sont évoquées ? Ne sont pas évoquées? 
Faire des recherches sur le travail de marin-pêcheur sur un navire.  
 

Les adolescents. 
Dans le film, décrire la vie des adolescents. Qu'en pensez vous? 
- leurs attitudes : seul, en groupe, au lycée ?  
- leurs loisirs,  
- les relations filles/ garçons.  
Décrire la vie d'adolescents de votre entourage : points communs , différence ? 
Décrire la vie d'autres adolescents à partir d'autres films de fiction ou de documentaires. 
 

L'orientation vers  les métiers manuels. 
Les cours au lycée correspondent-ils à la représentation que vous avez du lycée professionnel ?   
Quelle représentation avez-vous de l'apprentissage des métiers manuels ? 
S'informer sur la question de l'orientation vers  les lycées professionnels. 
 

Les métiers et les filles. 
Quelle place fait-on aux filles dans le lycée de la pêche ?   
Les métiers de la pêche pour les  filles : qu'en pensez vous ?  
Y a-t-il des métiers "peu accessibles" aux filles ?  
 

Le point de vue de la réalisatrice dans le film.  
Sur quelles représentations de l'adolescence insiste-elle dans le film? 
A quelles représentations de la mer et de l'environnement se réfère-t-elle ? 
 

Le parti pris esthétique. 
Choisissez un ou deux plans qui vous plaisent du point de vue esthétique et analysez la composition , les couleurs, le 
cadrage ...  
 

Fictions sur le thème de l'adolescence  
Entre les murs - Laurent Cantet - 2008 - 130 mn - Haut et Court - France. Palme d'or Cannes 2009. 
C'est gratuit pour les filles - Claire Burger et Marie Amachoukeli - 2009 - 23 mn - Dharamsala - France.  
L'esquive - Abdellatif Kechiche - 2003 - 117 mn - Lola Films - France. 

 

Le film est consultable à Traces de vies et est disponible au catalogue de  l'ADAV 


